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Fahrgeruste

FahrgerUste und fahrbare Arbeitsbihnen werden eingesetzt, um kleinere Bau- und Instandhal-
tungsarbeiten an hoch gelegenen Arbeitsplatzen rationell durchzuflhren. Es sind sehr flexible
Arbeitsmittel, die mit geringem Aufwand an wechselnden Arbeitsplatzen eingesetzt werden.

Fir Fahrgeriiste ist ein Brauchbarkeitsnachweis erforderlich. Wird das Geriist in der
Regelausfiihrung aufgebaut, gilt der Brauchbarkeitsnachweis als erbracht. Fahrgeriste durfen
nur unter Aufsicht einer befdhigten Person auf-, ab- oder umgebaut werden. Die dabei beteiligten
Beschaftigten mussen fachlich geeignet und speziell fur diese Arbeiten unterwiesen sein.

Gesetze, Vorschriften;

Produktsicherheitsgesetz, BetrSichV, TRBS 2121-1 und DGUV-V1

DIN 4420-3 Arbeits- und Schutzgeruste, Teil 3: Ausgewahlte Gerlstbauarten und ihre
Regelausfihrung

DIN EN 12811-1 "Temporéare Konstruktionen fir Bauwerke — Teil 1: Arbeitsgeruste;
Leistungsanforderungen, Entwurf, Konstruktion und Bemessung, 2004"

DIN EN 1004 "Fahrbare Arbeitsbihnen aus vorgefertigten Bauteilen Werkstoffe, MaBe,
Lastannahmen und sicherheitstechnische Anforderungen, 2005"

1. Begriffsbestimmung
Temporére, mobile, gerustahnliche Bauwerke werden grundsétzlich unterschieden in:

a) kleine fahrbare Arbeitsbiihnen DIN EN 17964
b) fahrbare Arbeitsbiihnen DIN EN 1004

c) fahrbare Geriste DIN 4420-3

Fahrbare Arbeitsbiihnen werden oft als Fahrgeriiste bezeichnet, die als einfeldige Gerutstkonstrukt-
ionen aus vorgefertigten (systemabhéngigen) Bauteilen errichtet werden. Sie sind verfahrbare
Arbeitsplatze mit unveranderlichen Langen und Breiten der Belagflachen und kénnen immer nur in
denselben, vom Hersteller vorgegebenen Abmessungen, verwendet werden. Fahrbare Arbeits-
bldhnen, sind aus Bauteilen eines Systems erstellte, gertstéhnliche, einfeldige Konstruktionen, die
auf Fahrrollen stehen und verfahren werden kénnen. Die Breiten und Langen der Belagflachen sind
fir jeden Typ vom Hersteller festgelegt.

Kleine fahrbare Arbeitsbiihnen sind gertstahnliche Konstruktionen, bauartbedingt bis max.2,00 m
Standhdéhe. Sie bestehen aus einer Gerustlage mit unverénderlicher Lédnge und Breite.

2. Einteilung und Auswahlkriterien
Ein wichtiges Kriterium zur Auswahl der Fahrgertiste fir die jeweiligen Arbeiten bildet die

Gerustgruppe bzw. Lastklasse:
Gerustgruppe/Lastklasse 1: nur fir leichte Inspektionstatigkeiten;
Gerustgruppe/Lastklasse 2: nur fur Bau- und Instandhaltungsarbeiten, die kein Lagern von Mater-
ialien erfordern, zum Beispiel fur Reinigungsarbeiten.
Gerustgruppe/Lastklasse 3: nur fir Bau- und Instandhaltungsarbeiten, bei denen die Belastung aus
Personen und Material das flachenbezogene Nutzgewicht von 200 kN/m  2bzw. 200 kg/m 2nicht tber-
schreitet, z. B.
- Putz- oder Stuckarbeiten mit geringer Materiallagerung,
- Instandsetzungsarbeiten an Installationen der Haustechnik,

Malerarbeiten, Beschichtungsarbeiten

2.1 Fahrbare Arbeitsblihnen (keine Gertiste)
Als fahrbare Arbeitsbiihnen werden nach DIN EN 1004 und DIN EN 17964 gerustéhnliche Kon-

struktionen bezeichnet, die freistehend benutzt werden kénnen,
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- eine oder mehrere Belagflachen aufweisen, (nicht bei kleinen Fahrbaren Arbeitsbihnen)

- aus vorgefertigten Bauteilen zusammengesetzt sind,

- planméaBige MaBe aufweisen,

- Ublicherweise vier FiBBe oder mindestens vier Fahrrollen aufweisen, (nicht bei kleinen
Fahrbaren Arbeitsbiihnen)
standsicher sind durch an der Aufstellflache wirkende StabilisierungsmaBnahmen und, sofern
erforderlich, durch eine Konstruktion zur Wandabstutzung.

Fahrbare Arbeitsbihnen nach DIN EN 1004 durfen nur fir die Gerustgruppen 2 oder 3 bemessen
werden.
Fahrbare Arbeitsbiihnen mit Ballastierung (links) und mit Auslegern (rechts) als
Stabilisierungs- maBnahmen
- Lastklassen der gleichméBig verteilten Last nach DIN EN 1004
2+1,50 kN/m 2gleichméBig verteilte Last
3 + 2,00 kN/m2gleichmaBig verteilte Last

2.2 Fahrbare Geruste
Fahrbare Geruste sind nach DIN 4420-3 Geruste mit langen- oder flachenorientierten Gerustlagen
aus Stahlrohren, Kupplungen und Systembauteilen, die auf Fahrrollen stehen und verfahren

werden kénnen.
Fahrbares Gerlist nach DIN 4420-3;

Werden Fahrrollen als Lenkrollen verwendet, missen sie den Anforderungen der Gerustgruppe
entsprechen. Fahrrollen mussen hinsichtlich ihrer Tragféhigkeit und mit ihrer zulassigen
Gebrauchslast gekennzeichnet sein. Sie missen vollwandig, schlauchlos und so an den fahrbaren
Gerlsten befestigt sein, dass sie gegen unbeabsichtigtes Lésen gesichert sind.

Die erforderliche Tragfahigkeit der Fahrrollen ist im Einzelfall zu ermitteln.

Fahrbare Gerulste aus Stahlrohren und Kupplungen dirfen in der Regelausfihrung nur auf héch-
stens 6,0 m? der Belagflache mit dem flachenbezogenen Nutzgewicht der Lastklassen 1 bis 3 nach
DIN EN 12811-1 belastet werden. Die verbleibende Belagflache darf mit maximal 0,75 kN/m?2
belastet werden und in Langs- und Querrichtung héchstens zweifeldrig ausgefihrt werden. Dabei
darf ein Verhaltnis von Standhéhe zur kleinsten Aufstandbreite von héchstens 3:1 nicht Gber-
schritten werden. Die Standhdhe, darf in geschlossenen Rdumen, 12 m nicht Ubersteigen (Bei
Leiteraufstiegen, 5 m-Aufstiegshéhe beachten!). Der Vertikalabstand der L&ngs- und Querriegel
darf jeweils 2,0 m nicht Gberschreiten.

Fahrbare Arbeitsbliihnen
Fur den Aufbau und die Verwendung von fahrbaren Arbeitsbihnen gelten die Bestimmungen der

Betriebssicherheitsverordnung/BetrSichV/AuVA des Herstellers.

Danach sind alle ortsveranderlichen Arbeitsmittel nach dem Aufbau vor ihrer Verwendung
grundsétzlich auf die Einhaltung sicherheitstechnischer Belange durch den Arbeitgeber zu prifen
bzw. prifen zu lassen. Je nach Gefédhrdungsgrad durch das Arbeitsmittel ist eine Prifung durch
eine befahigte oder durch eine sachversténdige Person erforderlich. Fir die Verwendung dieser
Geréte ist vorher auch eine Beurteilung /GBU) der bei der Verwendung auftretenden
Gefahrdungen durch den Arbeitgeber durchzuflihren bzw. durchfiihren zu lassen. In diesem
Zusammenhang werden im Einvernehmen mit der beféhigten Person auch die Intervalle der
wiederkehrenden Prifungen festgelegt. Ziel der Prifungen ist dabei immer die Feststellung des
sicherheitstechnischen Zustandes des verwendeten Arbeitsmittels zum Zeitpunkt der Prifung in
Abhéangigkeit von den Arbeitsbedingungen sowie seine entsprechende Instandsetzung bzw.
Nachrustung.

Prafungen der v. b. fahrbaren Arbeitsbihnen nach dem jeweiligen Aufbau kénnen die wiederkeh-
renden Prufungen ersetzen, wenn der Rahmen der Prifung dem der wiederkehrenden entspricht.
Aus Grinden der eigenen Rechtssicherheit sollten alle Prifungen aufgezeichnet werden und als
Ergebnis eine Freigabeschein erstellt werden.

Weitere Anforderungen an den Gerustbauer und den Gerustnutzer finden Sie in der "Handlungs-
anleitung far den Umgang mit Arbeits- und Schutzgeristen" (DGUV Information 201-011“ und
verbindlich fur Gerlste, in der TRBS 2121-1.



